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Quin era l'objectiu del projecte?

Investigar les caracteristiques en la connectivitat estructural i funcional de pacients
amb REM Behavior Disorder (iRBD) com a model preclinic de la malaltia de Parkinson
(MP). També voliem fer recerca sobre les diferéncies en la connectivitat estructural i
funcional en el continuum MP, MP sense deteriorament cognitiu lleu, MP amb
deteriorament cognitiu lleu i PD amb demeéncia, aixi com descriure el deteriorament
progressiu neuropsicologic i dels parametres de ressonancia magneética en pacients
amb MP per identificar parametres predictors de degeneracid i evolucié cap a la
demeéncia. Finalment, teniem previst identificar I'alteracié de xarxes cerebrals en els

pacients durant un seguiment de 18 mesos.

Que han descobert?

Vam demostrar que amb dades de repos de la ressonancia magnética funcional, tot
usant aproximacions de “machine learning”, podiem classificar els pacients amb MP i
sense trastorn cognitiu. Aixi mateix, des del punt de vista de técnic de I'analisi dels
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patrons de connectivitat funcional, vam trobar que el “theshold-free network-based
statistics” era una técnica adequada per a I'analisi estadistica dels grafics del cervell.
Aixi mateix, dins de I'aproximacié de I'Us de les dades objectives de ressonancia
magnetica estructural per identificar subtipus de la malaltia, vam veure que el gruix
cortical pot identificar diferents patrons d’atrofia cortical fins i tot en pacients en fases
inicials de la malaltia i abans de la prova farmacologica. També en I'ambit de la

neuroimatge estructural, vam trobar que el contrast entre substancia blanca i grisa és



un excel-lent indicador dels efectes de I'envelliment cerebral en un molt curt periode de
temps i és, fins i tot, superior a la mesura de gruix cortical. Com a troballa d’interés
per a I'estudi de la progressié de la malaltia, podem confirmar que hi ha una atrofia

diferent dels sectors de I'hipocamp per I'envelliment normal i I'MP.

La nostra recerca té aplicacié en la seleccié de proves neuropsicologiques per a avaluar
el deteriorament cognitiu de pacients amb MP des dels estadiatges prodromics fins a
les fases de demeéncia. Hem identificat els tests neuropsicologics idonis per explorar les
funcions visuoespacials i visuoperceptives per contribuir al diagnostic de deteriorament
cognitiu lleu que va associat a la malaltia i també hem identificat els tests que tenen
sensibilitat a I'evolucié del procés degeneratiu. Aquests resultats han estat presentats
a congressos internacionals i han entrat al forum de discussié de la “MDS Study Group
Validation of Mild Cognitive Impairment in Parkinson Disease” del qual formem part. La
finalitat d’aquest grup es proposar una bateria neuropsicoldgica que sigui utilitzada
internacionalment per a explorar el deteriorament cognitiu del pacients, ja que aquest
té un valor pronostic d’evolucié a demeéncia. També en I'ambit aplicat, hem analitzat els
items dels test d’olfaccié de la versié espanyola de I'UPSIT i n'lhem estudiat la seva
sensibilitat i especificitat per fer una proposta de punt de tall que permeti el diagnostic

d’hipodsmia o anosmia.



