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Quin era l'objectiu del projecte?
Amb el projecte MASPARK es va avaluar |'efectivitat d'un Sistema d'Ajuda a la Mobilitat
per millorar els trastorns de la marxa i la qualitat de vida de les persones amb malaltia

de Parkinson en un entorn real.

Que s'ha descobert?

Que, per poder ajudar a les persones afectades de Parkinson a millorar seva la
mobilitat en el seu dia a dia, es necessita realitzar alguns canvis en el sistema i en la
seva administracié. Actualment, tal com ha estat provat, el seu Us no ha produit una
millora significativa en els parametres de la marxa. Cal tenir en compte que el
dispositiu va ser segur i tampoc va empitjorar la marxa. Igualment ens agradaria
destacar que en el subgrup de persones que van tenir el sistema d'ajuda a la mobilitat
a la seva disposicié durant un mes es va observar una tendéncia a millorar la qualitat

de vida (subescala motora).

Tot aix0 suggereix que s'haurien de realitzar una série de modificacions en el sistema

d'ajuda a la mobilitat perqué aquest pugui considerar-se una eina util per al seu Us



rehabilitador. Alguns possibles aspectes a tenir en compte per millorar el sistema
podrien ser millorar la latencia en I'administracié de pistes o la introduccié d'un
entrenament previ per aprendre a utilitzar el sistema d'ajuda a la mobilitat. De I'estudi
també s'extreu que podria ser important seleccionar els candidats a fer servir el

sistema tenint en compte el seu estat cognitiu.

Ha servit per millorar el sistema d'ajuda a la mobilitat, tant pel que fa a aspectes
tecnics, com en la metodologia de la seva aplicacié i també per coneixer algunes de
les caracteristiques de les persones amb Parkinson que els podria fer bons candidats a
beneficiar-se d'aquest tipus de dispositiu. Poder disposar de sistemes d'ajuda a la
mobilitat per als pacients amb Parkinson basat en intel-ligéncia artificial podria ajudar
aquestes persones a millorar el maneig de la malaltia, mantenir I'autonomia i millorar

la seva qualitat de vida, motiu pel qual es fa necessari seguir investigant.



